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Mammografia rentgenowska jest podstawowg metodg badania piersi, ale musi spetniaé okreslone
warunki — przy matej dawce promieniowania zdjecia muszg mie¢ dobrg jakos¢, odpowiadajgca
przyjetym standardom.

Przeprowadzono ocene zdje¢ mammograficznych w o$rodkach wykonujgcych badania w ramach
Populacyjnego programu wczesnego wykrywania raka piersi.

Pracownie poproszono o przygotowanie dwdch reprezentatywnych zestawow prawidtowych
mammogramow

- 0 duzej zawartosci tkanki ttuszczowej (,ttuszczowe”),

- 0 duzej zawartosci tkanki gruczotowej (,geste”).

Kazdy zestaw sktadat sie z dwoch projekcji (skosna i kraniokaudalna) kazdego sutka, co oznaczato
cztery zdjecia dla kazdego typu piersi.

Podjeto decyzje o przyznaniu punktow ujemnych w przypadku nadestania niewtasciwego kompletu
(,gruczotowo-ttuszczowy” zamiast ,gruczotowy” lub ,ttuszczowo-gruczotowy” zamiast ,ttuszczowy”).

Zespoét oceniajgcy punktowat jakos¢ obrazu. Wszystkie badania oceniane byty niezaleznie przez
trzech ekspertow wybranych z listy zatwierdzonej przez krajowego konsultanta ds. radiologii i
diagnostyki obrazowej. W momencie oceny mammogramow dane zawarte na etykiecie
identyfikacyjnej byly utajnione dla audytoréw. Po dokonaniu oceny jakosci klinicznej etykieta
oceniana byta przez starszego technika medycznego i jednego z ekspertow.

Mammogramy pacjentek zostaty zwrécone po dokonaniu oceny.

W ocenie mammogramow byty brane pod uwage:

- pozycjonowanie dla piersi gruczotowych,

- pozycjonowanie dla piersi ttuszczowych,

- poziom ekspozyciji, kontrast, ostrosc dla piersi gruczotowych,
- poziom ekspozycji, kontrast, ostros¢ dla piersi ttuszczowych,
- obecnosc¢ artefaktéw dla kompletow gruczotowych,

- obecnosc¢ artefaktow dla kompletow ttuszczowych,

- etykietowanie zdjec.

W przypadku mammografii cyfrowej oceniano jedynie:
- pozycjonowanie dla piersi gruczotowych,

- pozycjonowanie dla piersi ttuszczowych,

- etykietowanie zdjec.

(zatgcznik nr 1,2)



Maksymalna warto$¢ punktowa wynosita 144 punkty dla osrodkéw wykonujgcych mammografie
analogowg i 59 punkty dla osrodkow wykonujgcych mammografie cyfrowa.



Tabela |I. Wartosci procentowe okreslajgce kolejne poziomy dla ocenianych cech

poziom poziom nie zaliczono
pozgdany akceptowany
Pozycjonowanie >75% 75-60% <60%
Artefakty > 95% 95-85% < 85%
Inne parametry >70% 70-60% < 60%
Etykieta >75% 75-60% <60%

Po obliczeniu sredniej warto$ci punktowej i procentowej dla kazdego ocenianego parametru i dla
kazdego osrodka jeden z audytoréw dokonywat podsumowania i nanosit uwagi (zatgcznik nr 3).

Ostateczne zestawienie punktowe wszystkich analogowych osrodkéw pogrupowano nastepujgco:

e poziom pozadany > 80%
e poziom akceptowany 80-65%
e nie zaliczono < 65%.



WYNIKI

Oceniono 295 osrodkéw mammograficznych w 16 wojewddztwach, wsrod ktorych 288 osrodkéw
nadestato badania mammografii analogowej, a 7 osrodkéw badania cyfrowe.

Szczegdtowe wyniki zawarto w tabelach.

Tabela Il. Srednia warto$é punktowa i procentowa dla poszczegdinych wojewddztw
(mammografia analogowa)

Wojewodztwo Liczba oSrodkéow Srednia (punkty) Srednia (%)
Podlaskie 6 118,91 82,58%
Mazowieckie 42 108,82 75,57%
Opolskie 6 108,31 75,22%
Kujawsko-Pomorskie 15 99,89 69,37%
Dolno$laskie 13 99,66 69,21%
Slaskie 41 98,84 68,64%
Lodzkie 11 97,11 67,44%
Warminsko-Mazurskie 6 96,20 66,81%
Swigtokrzyskie 6 92,35 64,13%
Lubuskie 9 92,28 64,08%
Lubelskie 20 91,69 63,67%
Podkarpackie 20 90,72 63,00%
Wielkopolskie 29 88,71 61,60%
Matopolskie 20 86,96 60,39%
Zachodniopomorskie 14 84,71 58,82%
Pomorskie 30 80,04 55,59%
Polska 288 95,95 66,63%

Maksymalna wartos¢ punktowa, ktérg mozna byto uzyskac¢ wynosita 144 punkty.

Srednia warto$é punktowa dla Polski wyniosta 95,95. Osiem wojewddztw uzyskato wartosci powyzej
Sredniej krajowej. Najwyzszg wartos¢ punktowg (118,91) uzyskato wojewodztwo podlaskie, najnizszg
wartos¢ (80,04) wojewddztwo pomorskie.

Najlepszy osrodek uzyskat 139,26 punktow, co stanowito 96,8% maksymalnej wartosci punktowej, 5
osrodkow uzyskato punktacje zerowg (zatgcznik nr 4, 5).

Tabela lll. Srednia warto$é punktowa i procentowa dla poszczegdinych wojewddztw
(mammografia cyfrowa)

Wojewodztwo Liczba o$rodkow Srednia (punkty) Srednia (%)
Mazowieckie 1 46,65 79,07%
Warminsko-Mazurskie 1 32,82 55,63%
Slaskie 3 30,36 51,46%
Matopolskie 1 26,48 44,88%
Zachodniopomorskie 1 0,00 0,00%
Polska 7 27,26 57,76%

Maksymalna wartos¢ punktowa, ktérg mozna byto uzyskac dla badan cyfrowych wynosita 59
punktow.
Najlepszy o$rodek uzyskat 46,65 punktow (79,1%).



Tabela IV.
Liczba osrodkow w podziale na wojewddztwa w zaleznosci od zaliczonych parametrow (maks.7,
min.0)

Liczba zaliczonych parametréw

Wojewodztwo Liczba osrodkow " "6" "s" 4" "3n " " "o"
Dolnoslaskie 13 2 1 2 4 2 1 1 0
Kujawsko-Pomorskie 15 0 3 2 6 1 2 1 0
Lubelskie 20 0 6 3 4 3 2 0 2
Lubuskie 9 1 0 0 3 3 1 1 0
Lodzkie 11 2 0 1 1 3 3 1 0
Matopolskie 20 0 2 0 5 8 4 1 0
Mazowieckie 42 14 10 6 2 6 4 0 0
Opolskie 6 2 0 1 2 1 0 0 0
Podkarpackie 20 1 4 2 5 3 2 2 1
Podlaskie 6 3 1 2 0 0 0 0 0
Pomorskie 30 3 3 3 4 6 4 3 4
Slaskie 41 3 3 9 9 9 2 6 0
Swigtokrzyskie 6 0 2 1 1 2 0 0 0
Warminsko-Mazurskie 6 0 2 0 1 1 1 1 0
Wielkopolskie 29 2 0 6 7 6 3 4 1
Zachodniopomorskie 14 0 1 2 4 4 1 2 0
Polska 288 33 38 40 58 58 30 23 8

33 osrodki zaliczyty wszystkie oceniane parametry, 8 osrodkow nie zaliczyto zadnego parametru.



Poz-Gru Poz-Thu
Wojewodztwo % %
Dolnoslaskie (13) 61,54% 69,23%
Kujawsko-Pomorskie (15)  53,33% 73,33%
Lubelskie (20) 60,00% 70,00%
Lubuskie (9) 55,56% 66,67%
Lodzkie (11) 63,64% 63,64%
Matopolskie (20) 50,00% 75,00%
Mazowieckie (42) 90,48% 78,57%
100,00
Opolskie (6) 66,67% %
Podkarpackie (20) 65,00% 65,00%
100,00
Podlaskie (6) 100,00% %
Pomorskie (30) 63,33% 43,33%
Slaskie (41) 70,73% 78,05%
100,00
Swietokrzyskie (6) 50,00% %
Warminsko-Mazurskie (6)  50,00% 66,67%
Wielkopolskie (29) 70,00% 60,00%
Zachodniopomorskie (14)  42,86% 78,57%
POLSKA (288) 66,32% 70,49%

Art-Gru
%
69,23%
60,00%
55,00%
44,44%
45,45%
30,00%
69,05%

66,67%
50,00%

66,67%
56,67%
39,02%

50,00%

33,33%
46,67%
28,57%
50,69%

Art-Thu
%

53,85%
46,67%
45,00%
44,44%
45,45%
40,00%
66,67%

83,33%
50,00%

83,33%
36,67%
51,22%

66,67%

16,67%
43,33%
35,71%
49,31%

Inne-Gru
%
30,77%
40,00%
45,00%
11,11%
27,27%
35,00%
61,90%

50,00%
25,00%

66,67%
30,00%
39,02%

66,67%

33,33%
40,00%
21,43%
39,24%

Inne-Thu Et

% %

69,23%  69,23%
40,00%  86,67%
80,00%  45,00%
44,44%  77,78%
2727%  81,82%
50,00%  45,00%
83,33%  78,57%

66,67%  66,67%
55,00%  70,00%
100,00
100,00% %
43,33%  56,67%
51,22%  53,66%

66,67%  50,00%
100,00
66,67% %
40,00%  56,67%
57,14%  78,57%
57,29%  65,28%

Tabela V. Odsetek osrodkéw (%), ktore zaliczyty poszczegdlne oceniane parametry

Legenda:

Poz-Gru: pozycjonowanie, piersi gruczotowe
Poz.-Ttu: pozycjonowanie, piersi ttuszczowe

Art.-Gru: artefakty, piersi gruczotowe
Art.-Thu: artefakty, piersi ttuszczowe



Inne-Gru: ekspozycja, kontrast ostrosc¢, piersi gruczotowe
Inne-Thu: ekspozycja, kontrast ostro$¢, piersi ttuszczowe

Et.: etykietowanie

W skali Polski, najnizszg warto$¢ (39,24%) uzyskano dla parametru ,Inne-Gru”, czyli ze najwiece;j
trudnosci sprawito osrodkom uzyskanie wymaganych standardéw w zakresie ekspozycji, kontrastu i
ostro$ci dla piersi gruczotowych.
Obecnos¢ artefaktow na zdjeciach (gtdéwnie kurz) uniemozliwita zaliczenie tego parametru $rednio
potowie ocenianych osrodkow.
Osrodki uzyskaty nieco lepsze wyniki w pozycjonowaniu piersi ttuszczowych w poréwnaniu z

gruczotowymi.

Niewystarczajgce dane na etykiecie zdje¢ stwierdzono w 34,72% osrodkéw.

Zob.tez zatgcznik nr 6

Tabela VI. Koncowe podsumowanie

poziom pozadany

poziom akceptowany

nie zaliczono

Liczba osrodkow

33

144

111

Audytu klinicznego nie zaliczyto 111 (39%) osrodkow.




ZALACZNIKI

Kryteria oceny — zatgcznik nr 1

Ocena kliniczna mammogramow — arkusze oceny —zatgcznik nr 2
Ankieta-srednia - zatgcznik nr 3

Zestawienie ogolne — zatgcznik nr 4

Zestawienie z podziatem na wojewddztwa — zatgcznik nr 5

Zestawienie w podziatem na liczbe (%) ocenianych parametrow — zatgcznik nr 6



